
Les Canadiens et mes Américains préparent ces mini-crêpes pour le petit 
déjeuner. Pour les accompagner, rien de mieux que du sirop d’érable. 

Yummy !

• Ingredients
• 300g flour
• ½ teaspoon salt
• 3 eggs
• 500 millilitres milk
• Butter
• Maple syrup (sirop d’érable)

1. Mix the flour, salt, eggs and milk. Heat* some butter in a frying 
pan*. 

2. Put the mixture into the frying pan with the small laddle*.
3. Turn the pancake when you see* small bubbles*.
4. Serve with butter and maple syrup.

Heat : faire fondre
Frying pan : poêle
Laddle : louche
When you see : quand tu vois
Bubbles :bulles

Serve with maple syrup but also strawberries, bananas and 

cream…yummy, yummy !


