
1-Faire le signe de croix : au nom du Père, du Fils et du Saint Esprit. Amen 

2-Réciter le Credo : le Symbole des Apôtres (en me!ant 

la main sur la croix) 

3-Réciter le Notre Père (en me!ant la main sur la grosse perle) 

4-Réciter trois  fois la prière du « Je vous salue Marie » (en 

me!ant la main au fur et à mesure des les trois pe"tes perles) 

5-Dire « Gloire au Père, au Fils, et au Saint-Esprit, comme il était 

au commencement, maintenant et toujours, dans les siècles des 

siècles. Amen » (en touchant la grosse perle) 

6– A -Enoncer pourquoi on prie la 1ère dizaine de la 

Prière du « Je vous salue Marie » (en ce moment, nous 

prions pour …) 

B-Réciter le Notre Père  (en touchant la grosse perle) 

C- En touchant à chaque fois une pe"te perle on avance 

8– A -Enoncer pourquoi on prie la 2ème dizaine de la 

Prière du « Je vous salue Marie » (en ce moment, nous 

prions pour …) 

B-Réciter le Notre Père  (en touchant la grosse perle) 

C- En touchant à chaque fois une pe"te perle on 

9-Dire « Gloire au Père, au Fils, et au Saint-Esprit, comme il 

était au commencement, maintenant et toujours, dans les 

siècles des siècles. Amen » (en touchant la grosse perle) 

10– A -Enoncer pourquoi on prie la 3ème dizaine de la 

Prière du « Je vous salue Marie » (en ce moment, nous 

prions pour …) 

B-Réciter le Notre Père  (en touchant la grosse perle) 

C- En touchant à chaque fois une pe"te perle on avance en 

11-Dire « Gloire au Père, au Fils, 

et au Saint-Esprit, ... Amen » (en 

touchant la grosse perle) 

12-A -Enoncer pour-

quoi on prie la 4ème 

dizaine de la Prière du 

« Je vous salue Ma-

rie » (en ce moment, 

nous prions pour …) 

B-Réciter le Notre 

Père   

C- dix « je vous salue 

13-Dire « Gloire au 

Père, au Fils, et au Saint

-Esprit, ...AMEN (en 

touchant la grosse 

perle) 

14-A -Enoncer pourquoi on 

prie la 5ème dizaine de la 

Prière du « Je vous salue 

Marie » (en ce moment, 

nous prions pour …) 

B-Réciter le Notre Père   

C- dix « je vous salue Ma-

15-Dire « Gloire au Père, au Fils, et au 

Saint-Esprit, ...AMEN (en touchant la 

grosse perle) et on termine par un beau 

signe de croix. 

La prière du Chapelet en ce�e période de grande épreuve 

Elle est proposée par les évêques de France afin que nous puissions prier Marie, notre maman à tous, en com-

munion les uns avec les autres. (Les inten"ons de prières se trouvent sur l’autre page). 

7-Dire « Gloire au Père, au Fils, et au Saint-Esprit, 

comme il était au commencement, maintenant et 

toujours, dans les siècles des siècles. Amen » (en 

touchant la grosse perle) 


