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Un monde maritimise
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Recette de la Mer

Souvenirs de Lorient

Pour ce dernier numéro, nous nous sommes
plongés dans le monde de la mer: sa
diversité, ses atouts, ses problématiques...

Pour cela, une visite du port de Lorient nous
a permis de découvrir la compléxité et les
richesses de cet espace maritime parfois
ménace et exploité.

Que nous apporte la mer aujourd'hui?
Comment y travaille-t-on?

Quels loisirs nous permet-elle?

Quels dangers la menacent?

Un numéro iodé et rafraichissant...



Les Ports de Lorient

Le Port de plaisance :

Le port de plaisance de Lorient est situé au coeur de
la ville et de la rade. Les visiteurs peuvent profiter de
2500 places au ponton.

Le Port militaire :

C 'est la compagnie francaise des Indes Orientales qui
commence la construction de 1'enclos du port au 17eme
siecle. C'est une corderie de 300m de long construite en
1676.

Le Port de péche :

Le port de péche est le 1er port de péche francais en valeur
(vente en criée), le 1er port de Bretagne et le 1er port de
débarquement de langoustines vivantes, véritable spécialité
locale. Plus de 300 bateaux le fréquentent.

Le Port de commerce :

Il a 220 hectares. C'est le plus ancien port de Lorient. Un
trafic de 2,5 millions de tonnes y transite chaque année ce
qui le place au 2° rang des ports de commerce de la région
Bretagne entre ceux de Brest et de Saint-Malo.

Le Port de passagers :

200 000 passagers par an, de Lorient, vous étes a 45 min
de bateau de I'lle de Groix. C'est également une escale
privilégiée pour les paquebots de croisieres.

Le Péle Course au large :

C'est une référence dans le monde de la voile. Situé au
ceeur de la Sailing Valley et équipé des meilleures
entreprises, le site est devenu une référence européenne.

Le Port a sec:

Le port a sec propose 280 places de port pour
les bateaux a moteur

Claire et Agathe



LE PORT DE PLAISANCE DE
LORIENT-CENTRE

Le port de plaisance de Lorient-centre,
situé en plein ceeur de ville, est un point
de départ idéal pour partir a la découverte
de Lorient Bretagne Sud. Vous bénéficiez
en outre de tous les services et
équipements nécessaires a votre escale.

LE PORT DE COMMERCE

Le plus ancien des ports de Lorient créé
en 1666 par Colbert, pour répondre au
développement de la Compagnie des
Indes orientales, a faconné foncierement
le territoire. Lorient a su s’adapter au fil
du temps et aujourd’hui le port de
commerce se revendique comme un lieu
brut et industriel. Le va-et-vient des
cargos invite a la contemplation et offre
une ouverture sur le monde a travers les
pavillons.

LE PORT DE PECHE

Laissez parler vos sens et imprégnez-vous
de ’'ambiance insolite et sonore de ce lieu
atypique, premier port de péche francais.
Ouvrez grands les yeux, prenez une
grande inspiration et suivez le guide pour
partir a la rencontre des professionnels de
la péche. Vous vous familiarisez avec les
différentes especes de poissons et
crustacés, dont la demoiselle, plus connue
sous le nom de langoustine qui fait la
renommeée du port de Lorient. Vous
repartirez avec des produits frais et des
conseils avisés qui raviront vos papilles.

Les difféerents types de ports

LE PORT DE PASSAGERS Envie de
prendre le large ? De Lorient, vous étes a
45 min de bateau de I'lle de Groix toute
I’année, au départ de la gare maritime ou
en saison de Lorient La Base. Vous
disposez de quelques heures ? Changez de
perspective et embarquez pour la
croisiere la moins chere du monde en
traversant la rade en Batobus. Lorient,
idéalement située au coeur de la bretagne
Sud est également une escale privilégiée
pour les paquebots de croisieres. Vous
aurez peut-étre la chance d’admirer ces
géants des mers !

LE PORT MILITAIRE En 1778,
Parsenal de Lorient succede a la
Compagnie des Indes. Ce sera plus tard
un lieu stratégique dans l'histoire de la
seconde guerre mondiale. Cette “ville
dans la ville”, a cheval sur Lorient et
Lanester, fait partie intégrante de la vie
des lorientais. Aujourd’hui encore, Naval
Group emploie plus de 4000 personnes.
Pour des raisons de sécurité, les visites ne
sont pas autorisées dans I'enceinte de
Ientreprise. Toutefois, vous pouvez venir
admirer les bateaux construits lors de
leurs sorties de test dans la rade de
Lorient.

Théo et Noé



LE PORT DE COMMERCE

LORIENT

Un port actif

1er port breton
pour les
hydrocarbures,
outil logistique
contribuant au
dynamisme de
I’économie
régionale, la
gestion du port
de commerce a
été confiée, par
la Région
Bretagne, au 1er
janvier 2020.

Le port de commerce

Dans ce port de commerce, il y a 3 trafics
majeurs dont les produits pétroliers qui sont
des dérivés utilisables du pétrole brut issus
de son raffinage, les matieres premieres qui
sont des matieres a 1'état brut: sable,
gravier, soja. Pour finir, des marchandises
diverses comme celles qui sont
conditionnées en palettes, caisses, cartons,
conteneurs.

Claire Jubert Agathe Lamy



Les differents types de
péches dans le port de
Lorient

A Lorient, nous pouvons trouver
différents types de poisson. Le poisson
emblématique de Lorient est le Merlu
mais ce n'est pas le plus péché en
2018.

Voici un classement des 10 especes les
plus péchées en 2018:

Lingue franche : 3 175 tonnes.
Lieu noir : 2 830 tonnes.
Sardine : 2 323 tonnes.
Baudroie : 2 271 tonnes.
Merlu : 2 120 tonnes.

Sabre : 1 237 tonnes.

Lingue Bleue : 1 147 tonnes.
Thon : 1 035 tonnes
Langoustine : 608 tonnes
Eglefin : 521 tonnes

A Lorient nous trouvons aussi différents
types de péches :

1- La péche cotiere (littorale) avec un
grand bateau. Sur le bateau il y a entre 4 et 5
marins qui partent pour 1 semaine de péche
intense.

2- La péche hauturiere,dite aussi la péche
au large, est pratiquée sur des chalutiers de
30 a 50 metres. Sur le bateau il y a entre 10 a
25 marins qui partent entre 10 et 15 jours.
Mais le bateau reste en mer entre 3 et 9 mois.

3- La petite péche avec des petits bateaux.
Sur le bateau il y a un seul ou plusieurs
marins pour une durée de 1 a 4 jours. Elle
différe aussi de la péche au large, ot les
marées durent de 10 a 15 jours, et de la
grande péche ol les campagnes de péche
peuvent durer plusieurs mois.



LES DIFFERENTS
BATEAUX DE PECHE

En général, pour classifier
les bateaux de péche, il
faut prendre en compte
plusieurs criteres, a savoir
le type de propulsmn les
dimensions ainsi que les
équipements du navire.

Voici les principaux types de
bateaux de péche:

Il y a le chalutier,
reconnaissable par sa forme
en entonnoir, au531 par ses
grands filets qu'on appelle le
chalut .

Le doris est une embarcation

d'origine américaine, en bois

a fond plat, de longueur hors-
tout moteur.



La Base navale de
Lorient

Loris Swann Mamadou



La base militaire

La plus grande
forterais militaire FR

Construite par
les Allemands
lor de la seconde
guerre mondiale,
le base de sous-
marins projette
Lorient au coeur
de la bataille de
I'Atlantique.Plus
grande
forteresse
militaire
d'Europe, elle
est ensuite
utilisée par la
Marine francaise
comme l'endroit
de l'escadrille
des sous-marins
de 1'Atlantique

jusqu'en 1997.
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Le sous-marin Flore

Les Forces sous-marines (FSM) sont
une des quatre grandes composantes de
la Marine francaise. Cette force
maritime regroupe l'ensemble des sous-
marins francaisLa base est récupérée
par la Marine nationale apres le conflit
et sera utilisée jusqu'en 1997 pour le
compte des forces sous-marines
francaises.

Depuis plus de 30 ans, le sous-marin
Flore-S645 a pris ses quartiers sur
I'ancienne base de sous-marins de
Lorient.



Une mer en danger...

hylan raulo
enzo painblanc



La surpéche est un
phénomene aux
conséquences importantes
comme vous pouvez le
voir ci-dessus. Pour mieux
comprendre les
conséquences de la
surpéche, voici quelques
chitfres révélateurs : tous
les ans, 130 millions de
poissons sont capturés
dans le monde. Une
grande partie des océans
(plus de 40%) sont
endommaggés.

a
surpéeche

Hylan et Enzo




LA POLLUTION MARITIME

Chaque année, entre 4,8 et 12,7
millions de tonnes de plastiques
terminent dans les oceans. Les déchets
plastiques mis a la poubelle sont
stockés dans des décharges a ciel
ouvert. Et ces déchets s'envolent ! Ils
atterrissent dans des rivieres, qui les
emportent jusque dans les océans.
Dans une moindre mesure, la pollution
plastique des océans est aussi causée
par la péche.

Dans le milieu naturel et notamment
par période de forte pluie, de
nombreux déchets sont drainés par ces
réseaux fluviaux et par les vents. Ce
sont ainsi des millions d’emballages
alimentaires, mégots, bouteilles ou
canettes qui se retrouvent chaque jour
transportés de l'intérieur des terres
vers la mer. Les déchets les plus
retrouvés dans le milieu naturel sont
les mégots de cigarette, dont les filtres
contiennent des fibres de plastiques,
les bouteilles en plastique, les
bouchons de bouteilles, les sacs
plastiques et les pailles. Les fleuves
transportent cette matiere plastique
vers les fonds marins.

Loann et Paul



LES HYDROCARBURES
Les pétroliers transportent quelques
2 900 millions de tonnes de pétrole
brut et de produits pétroliers chaque
année dans le monde entier par la
mer. La plupart du temps, le transport
des hydrocarbures s'effectue sans
probléme et en toute sécurité.
Cependant quelques fois, des accidents
se produisent et les pétroliers
sombrent au fond de 'océan. Cela a
déja eu lieu au large des cotes
bretonnes, comme en mars 1967
lorsque le « Torrey Canyon » s’est
échoué sur une ile au large des cotes
britanniques ou encore en mars 1978
quand '« Amoco Cadiz » a fait
naufrage dans le Finisteére. A chaque
fois, ce sont des milliers de tonnes de
pétrole et de fioul qui sont déversées
dans les océans, non loin de nos cotes
bretonnes. Ainsi, que des dizaines de
milliers d’oiseaux et et de poissons qui
périssenta caude de cela. Il faudra de
longues années a I’écosystéeme pour
s’en remettre. Ces naufrages ont été
appelés « catastrophe écologique du
siecle ».



SPORTS NAUTIQUES

Allons plonger dans les eaux du
Morbihan et decouvrir des sports
nautiques innovants!

Agathe et Ana luisa



LS ‘”' ITES NAUTIQUES
: s‘ dans tous les océ

e, la France po
e maritime mondial, ave
illions de km2. Elle 'i”‘%'
'un exceptionnel patrimoine naturel
marin propice a la pratique sports de
nature et des sports nautiques. Le

qui se pratique avec différe pes
d'engins, du simple flotteur comme dans
nche a voile, au véritable

sSur mer.
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Le Wing-Foiling

Le wing foil est une discipline
assez remarquable qui se situe
entre le windsurf, le kitesurf et le
sup.

En plus d’étre accessible, elle ne
nécessite pas de matériels
encombrants ni de grands
espaces. D’ailleurs, les
pratiquants de wing-foil
envahissent peu a peu les spots de
surf et de kite.

Le wing foil séduit de plus en plus
d’adeptes qui souhaitent
découvrir le foil et partir a la
découverte de nouveaux spots
jusqu’a présent inaccessibles au
kite ou au surf.

Le Wing Foiling est le dernier né
des sports de glisse.

Il consiste a gérer une aile non
attachée a la planche et portée a
deux mains en se tenant debout
sur un hydrofoil monté sur une
courte planche. Il s’agit d'une
discipline croisée entre le
Windfoiling,

Le Kite Foiling et le SUP Foiling.
Pour bien choisir sa planche, il
importe de tenir compte de
plusieurs facteurs, a savoir votre
programme de navigation, votre
poids ainsi que votre niveau en
wing foil.

h 4
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CHEF DE PORT DE

LORIENT

AGATHE MOREAU ET ANA LUISA RICHARTON



{",’j Qu'est qu'un chef de port?

Le responsable de port a pour
mission de s'assurer du bon
fonctionnement du ou des
ports d'une collectivité
territoriale en accord avec les
regles domaniales,
d'exploitation et de sécurité.

Agathe Moreau et Ana Luisa Richardson
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VOICI un corall
de 100 ans et
des etoiles de
mer

Laurina

Nous sommes allés voir le port
de Lorient et en marchant sur les
guais, nous avons croisé un
collectionneur de poissons et
des coraux. Il préléve des
requins qu' il met dans un bac
noir pour qu'ils vivent en
attendant d'ére vendus aux
aquariums.




TRAVAILLER DANS UN ATELIER DE

Nous avons interviewé un employé du port
de péche :

-Quel métier exercez-vous ?

J'exerce le métier de fileteur.

-En quoi consiste votre métier ?

Le métier de fileteur consiste a préparer les
produits frais de la mer avant leur expédition
sur les lieux de ventes.

-Pourquoi avez- vous choisi ce

meétier ? J'aime travailler avec des couteaux
et dans la gastronomie, je travaillais avant
dans la restauration.

-Combien d’années d’expérience avez
vous ? J’ai 3 ans d’années d’expérience.
-Quelle formation avez-vous suivi pour
exercer ce métier ?

J’ai été au CFA pendant 6 mois.

-Quelle votre rémunération en
moyenne ? Le salaire d'un fileteur est en
moyenne de 1500 euros mensuel.

-Quelles sont vos horaires ?

Je commence a travailler en moyenne a 5 ou
6 heures jusqu’a environ 13H. Mes horaires
peuvent varier en fonction du flux de
poissons péchés.

Maiwenn & Jade



Inconvénients: Conditions humides et
froides, caisses lourdes...Ces conditions
peuvent causer des tendinites : "Je peux
etre appelée a tout moment pour venir
aider mes collegues comme je peux finir
beaucoup plus t6t que mes horaires
habituels".

Avantages :

Horaires tres variables, on peut avoir
beaucoup de temps libre et de repos

Types de poissons :

On peut découper toutes sortes de
poissons mais les especes les plus péchées
et découpéees sont la julienne, le merlu
et le thon.

Techniques et outils :

On utilise des couteaux de différentes
tailles avec a notre disposition un afftiteur
afin d’avoir des couteaux plus affiités
pour mieux couper le poisson.

Quantité :

La quantité de poisson varie en fonction
des péches et des saisons.

Maiwenn & Jade
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La Guerre de la Reine Anne,

achevée en 1713, met un grand nombre de marins au
chomage et provoque une forte baisse des salaires.
C'est la fin de 1'dge d'or de la piraterie. C'est un
nombre colossal de 40 000 hommes qui se
retrouverent sans travail, et qui deviennent de

potentiels pirates.

Loris, Swann et Mamadou



LA PIRATERIE AUJOURD'HUI

La piraterie, c'est I'ensemble des activités
maritimes illégales en travers des lois
internationales. Ces activités, qui sont
fondées sur la violence, comprennent
I'enlevement de personnes avec demande
de rancon, le vol, le meurtre et le
sabotage.Version moderne de la célebre
piraterie du XVIIle(18eme) siecle, la
piraterie moderne touche
particulierement la corne de I’Afrique,
obligeant les gardes maritimes a s'allier
dans des missions de surveillance. Pour
lutter contre ce phénomene, les
armateurs équipent de plus en plus leur
navire: avec du materiel plus sophistiqué
des les années 1990 et a présent le
recours a des sociétés de sécurité
présentes directement a bord des
bateaux. Sur le plan juridique, les lois
nationales et internationales évoluent
depuis les années 2000 afin d'enrayer
cette forme de banditisme nuisible aux
échanges commerciaux internationaux.

Noé et Théo
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Les zones de piraterie
aujourd’hui
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La classe de 4eme C

Sortie a Lorient

Nous avons fait une sortie pour découvrir le port de Lorient et
ses installations.
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